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Santa Scolastica

Sorella di san Benedetto, Scolastica nacque intorno al 480, come lui a Norcia e, come lui, morì nei
pressi di Montecassino, conducendo da consacrata una vita molto vicina a quella di colui che è il
fondatore del monachesimo occidentale, dichiarato patrono d’Europa sia per il suo spessore umano e
religioso sia perché ai monaci che ispirarono la vita alla sua spiritualità e alla sua regola si deve la
trascrizione e la trasmissione di tanta parte della cultura classica che senza di essi e senza la loro
costante e diuturna applicazione – ora et labora, è il motto benedettino – sarebbe andata perduta per
sempre e certo non avrebbe consentito altro di essa a noi che timidi slegati frammenti. Né crediamo
che questo merito, che fu di Benedetto e dei benedettini, nonostante la nostra distrazione e una qual
sottile aggressione al cristianesimo oggi in atto, possa essere minimamente e da alcuno
misconosciuto. Scolastica, che una tradizione, peraltro non controllata, vorrebbe addirittura gemella di
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